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武警总医院急救医学中心主任、主任医师、教授、研究生导师。1983 年

毕业于第三军医大学，从事急危重病医学专业岗位工作

近 30 年，擅长疑难急危重病的诊治，尤以心肺脑复苏

领域为专长。发明了杠杆吸盘式心肺复苏器、腹部提压

器、感控式心肺复苏背板和高原野战增压帐篷等多种急

救装置，创立了胸外提-压、单纯腹部提-压、膈肌下抬

挤、非同步手控机械通气法、双下肢紧束加压法等十余

种心肺复苏方法，拓展了个体化心肺复苏、超长心肺复

苏等理论，倡导了家庭自助急救、社区干预急救、120 专业急救、医院高级急

救“四位一体”院前急救新体系。担任中国人道救援医学学会副会长、中国毒

理学会理事、中国毒理学会中毒与救治专业委员会副主任委员、中国医师协会

急救复苏专业委员会常委、中华医学会科学普及分会常委、中华医学会急诊医

学分会复苏专业组成员、中华医学会创伤分会委员、中国医疗保健国际交流促

进会专家顾问、中国老年保健专业委员会专家委员、全军危重病医学专业委员、

武警部队危重病医学专业委员会主任委员。为《中华急诊医学杂志》、《中国危

重病急救医学》、《中国急救医学》、《中国急救复苏与灾害医学杂志》、《世界急

危重病医学杂志》、《武警医学》等多家杂志专家编委。主编专著 7 部、发表学

术论文 100 余篇。获国家专利 10 余项，获军队科技进步成果奖 10 项。荣立个

人三等功 3 次，享受军队优秀技术人才岗位津贴。 


